A

SUMMER 2024
16-18 AucUsT GAMP

BREDDLAGER | ULRICEHAMN

ULRICEHAMNS SIM- OCH SPORTHALL, TRE ROSORS VAG 2A

Nordvastra Gotalands Bordtennisférbund och Ulricehamns IF arrangerar
ett breddlager for tavlingsintresserade ungdomar (fédda 2009 eller
senare). Lagret riktar sig framst till dem som testat nagon form av
tavlingsspel (tex ungdomstouren/andra breddtavlingar) och har max 1100
rankingpoang.

Forhoppningen ar att dessa begransningar kommer att gynna deltagarna
genom battre traningspass, da deltagarna kommer vara jamnare i niva.
Deltagarna kommer att fa kdra 6vningar med alla deltagarna.

UPPLAGG
FREDAG 16/8 LORDAG 17/8 SONDAG 18/8
10:00-12.00 PASS 1 8.15-09:00 FRUKOST 8.15-09.00 FRUKOST
12.30-13.30 LUNCH 09.00-12.00 PASS 1 09.00-12.00 PASS 1
13.30-16.00 PASS 2 12.00-13.30 LUNCH 12.00-13.00 LUNCH
16.00-17.00 FIKA 13.30-16.00 PASS 2 13.00-16.00 PASS 2
17.00-18.30 INOMHUSBAD 16.00-17.00 FIKA
P1ZZAKVALL 17.00-18.00 BOULE

18.00-20.00 GRILLKVALL

BOENDE: PA HART UNDERLAG | ULRIKASKOLAN (ALT HEMMA)



TRANARE

William Bjorklund, superettaspelare, tranare i BTK Rekord, Halmstad BTK
Jenny Sundh f.d elitspelare + ev gasttranare
Lagerchef Martin Kahnberg. Egen kock star vi med

PACKLISTA

Traningsklader, vattenflaska, skor, handduk, rack, luftmadrass/ liggunderlag,
sovsack/lakan, badklader, kudde, hygienartiklar. Forsok att begransa
mangden parfymerade produkter, da en av ledarna blir sjuk av parfym.

KOSTNAD

* 1200 kr for 3 dagar
* 900 kr for 2 dagar
* 500 kr foér en dag

OVRIG INFO

Om intresset blir for stort kommer vi géra vad som gar fér att sa manga som
mojligt ska kunna vara med. Spelare fran NVG-distriktet har fortur.
| dvrigt galler forst till kvarn, sa anmal snarast!
Faktura skickas efter lagret till foreningen av NVGBTF.
Antal platser: 32 (spel pa 16 bord)

ANMALAN

Senast 11 aug (anmalan ar bindande) till: kahnberg@gmail.com
(ange: namn, personnummer, klubb, malsmans namn och telefonnummer,
samt om det finns allergi, specialkost eller annan viktig info.
Faktura skickas till klubben av NVGBTF efter lagret)

KONTAKT

Jan-Olof Sundh: 076 - 643 01 55
Martin Kahnberg: 070 — 321 35 46

LET'S MAKE THIS SUMMER
ONE TO REMEMBER!

ULRICEHAMNS IF
BORDTENNIS



