
Inbjudan till 2022-2023 års tävling
• Laget skall bestå av 2 pojkar och 2 flickor
• Det kan vara ett klasslag eller skollag
• Anmälan senast 15 mars 2023

•  Distriktsfinal spelas
i apr 2023.

Info: Stefan Svensson 070-3407386 
  Bengt Stenqvist 0702-203472

Anmälan till: nvgkansli@sbtf.se

Skola / klass   ……………..……………..
Ledare/kontaktperson ……..………………….
Tel…………………...  
Mail ………..…………………………  



Spelupplägg:
• Varje lagmatch spelas enligt följande:

• Pojke 1 (lag 1) mot Pojke 1 (lag 2)
• Flicka 1 (lag 1) mot Flicka 1 (lag 2)
• Flicka 2 (lag 1) mot Flicka 2 (lag 2)
• Pojke 2 (lag 1) mot Pojke 2 (lag 2)
• Pojkdubbel
• Flickdubbel
• Mixed-dubbel (1 pojke och 1 flicka från 

vardera lag möts i en dubbelmatch)
• Alla delmatcherna spelas, och därefter 

ser man vem som vunnit flest 
delmatcher.

• Alla delmatcher spelas i bäst av 5 set till 11 
(först till 3 vunna set vinner). Varje set 
måste vinnas med minst 2 poängs marginal 
(man kan alltså inte vinna med 11-10).

• Spelarna servar 2 gånger i rad tills någon 
vunnit ett set eller tills ställningen är 10-
10. Om det blir 10-10 i ett set servar 
spelarna 1 gång var tills någon har vunnit 
settet.



Kompletterande info gällande laguppställning:
Tävlingen är i första hand en tävling för årskurs 4, vilket gör 

att skollag bör anmälas så att medelåldern på spelarna ungefär 
motsvarar åldern på elever i årskurs 4. Det innebär att om ett 
skollag har med en spelare från årskurs 6 behöver det också ha 
med någon spelare från årskurs 3 eller lägre.  Undantag kan 
göras på flicksidan, om ett lag behöver ta in en eller två flickor 
från högre årskurser för att kunna få ihop fyra spelare.

Kompletterande info gällande tävlingen:
Då vi  (delvis  pga  att  jullovet  var  längre  än  vi  tänkte  på) 

endast fick in ett fåtal anmälningar under januari går vi nu ut 
med en ny inbjudan – och denna gång kvalificeras lagen direkt 
till  distriktsfinal  i  april.  Vi  hoppas  att  det  kan  bli  en  rolig 
distriktsfinal och öppnar för att 32 lag ska kunna vara med. 
Först till kvarn gäller.


